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REPOSITORI D’ACTIVITATS EDUCATIVES
Programa InfAcci6
Xarxa Escoles Sentinella

Font: InteRed |n|'eRed
Quins objectius i factors de Nivell educatiu: Secundaria, Batxillerat i
InfAccio es treballen? Cicles Formatius

Materies: Ciéncies, Tutoria

Objectiu 4. Comunicacio efectiva
Temps: 3 sessions d'1h

Factors:

» Informaci6 contrastada sobre les malalties Fitxa Activitat
infeccioses i la seva transmissio A la pagina seglent daquest document

o Distingir fonts d’informacio fiables basades trobareu tres activitats d’'una hora elaborades
en 'evidéncia de les que no ho sén per InteRed per treballar el negacionisme.

* Negacionisme

« Desigualtat en 'accés a la informacio. La font original d’aquestes activitats la podreu

« Riscs i beneficis de les mesures de cura trobar en el seglent enllag on, a mes a més,
de la nostra salut. hi ha una explicaci6 teorica a partir de la

pagina 24:
negacionismos_catalan_digital.pdf

Dintre d’aquest enllag també podreu trobar
altres activitats interessants a treballar a 'aula.

o Accés a experts/es

Enllag web InteRed:
Recursos educativos | InteRed

Paraules Clau

ARGUMENTS TRAMPA, COVID, LLIBERTAT D’EXPRESSIO, NEGACIONISME

Resum breu

El projecte d'Intered es fonamenta en la conviccid de contribuir a la transformacié social,
promovent l'educacio, la igualtat i el drets humans, amb l'objectiu de crear oportunitats per a les
persones en situacio de vulnerabilitat.

Aquesta sessi6 esta dissenyada per saber com actuar davant dels/de les negacionistes mitjancant
3 activitats:

e Activitat 1: Els arguments trampa. Consisteix en reconeéixer les estratégies que utilitzen
els/les negacionistes per sostenir idees falses i irracionals.

e Activitat 2: Qué diuen, a internet? Consisteix en entendre com Internet i les xarxes socials
difonen idees i continguts, i desenvolupar la capacitat d'identificar els seus significats i
connotacions

o Activitat 3: Llibertat sense limits: si o no? Consisteix en debatre els limits de la llibertat
d’expressio
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ACTIVITAT:

Obijectiu Temps: 1h
Reconeixer les estrategies que utilitzen el

negacionisme per sostenir idees falses i
irracionals.

Materials: Fitxes exemple (vegeu Annex 1) i
pissarra per a la posada en comd.

Desenvolupament de I’'activitat

Introduccid concepte arguments trampa (10 min)
Es comencga explicant com funcionen els negacionismes i les estrategies que utilitzen, centrant-
nos especialment en els arguments trampa.

Els negacionistes utilitzen estratégies per manipular la realitat i mantenir la seva visié del mon.
Aquests so6n els punts clau:

e Pensament paranoic: Creuen en conspiracions i poténcies ocultes que enganyen la
societat, creant una sensacio de superioritat sobre els que no comparteixen les seves
creences.

e Sublimacid: Se senten més intel-ligents i informats que la resta, convenguts que
coneixen una veritat amagada.

¢ Plaideolodgic: Utilitzen discursos per mantenir privilegis economics i politics, com en la
negacio de les violencies masclistes o el canvi climatic.

Les principals estratégies que utilitzen els/les negacionistes son:

Dogmatisme: Les seves creences es presenten com a veritats absolutes.

Falta d’escolta: Rebutgen qualsevol argument contrari.

Fals escepticisme: Es presenten com a critics, pero rebutgen la ciencia establerta.
Manipulacio de la realitat: Alteren dades per justificar les seves creences.

Selecci6 d'arguments: Accepten només els arguments que els afavoreixen.

Arguments trampa: tracta d’'un raonament que porta a una conclusio incorrecta utilitzant
prejudicis i manipulant la informacié.

7. Desqualificacio: Ridiculitzen i deformen els arguments contraris per desacreditar-los.

2 e

Treballar fitxes d’arguments trampa (30 min)

Es formen grups de 3-4 persones i cadascun rep una fitxa exemple (vegeu Annex 1) i I'analitza.
Podeu guiar I'analisi i la reflexié de les fitxes amb les segient idees i preguntes: Qué us sembla
la resposta? Es valida? La resposta esta relacionada amb la primera afirmacié? Es raonable?
L’aspecte d’una persona ens pot dur a aquesta conclusié? Us ha succeit alguna vegada o heu vist
que li hagi passat a altres persones?

Posada en comu (20 min)
Quan cada grup ja ha analitzat el seu exemple es fa una posada en comu en que s’expliquen les
conclusions a les quals ha arribat cadascun.
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Obijectiu Temps: 1h
Entendre com Internet i les xarxes socials difonen
idees i continguts, i desenvolupar la capacitat Materials: Internet
d'identificar els seus significats i connotacions.

Desenvolupament de I’'activitat

Explicacio activitat (10 min)

Individualment o en grups es demana que busquin per informacié en el cercador de Google sobre
diferents col-lectius amb una frase que tingui una construccié senzilla com:

«Els/les son ».

* «Els gitanos son...»

* «Les immigrants venen...»
* «Els joves son...»

* «Les nenes son...»

El cercador de Google tendeix a completar aquestes frases mentre s’escriuen. Es el que
s’anomena prediccions, cerques predictives o autocompletar. Es una opcié que es pot desactivar.

Les consultes de cerca que ofereix la funcié d’autocompletar sén un reflex de l'activitat de cerca
de tots els usuaris i usuaries d’Internet i del contingut de les pagines web que Google indexa. Si
s’inicia sessid en un compte privat de Google i hi ha habilitat I'historial web, també és possible que
apareguin suggeriments de consultes basats en cerques rellevants que s’hagin fet anteriorment.

Cercar a internet (35 min)
Es fa I'exercici parant atencio a les frases i es demana que ho escriguin a paper o word qué han
trobat per després fer una posada en comu.

Opcionalment, es poden utilitzar algunes d’aquestes frases o etiquetes en altres xarxes socials.
Buscar, per exemple, «kimmigrant» a YouTube i veure quines son les cinc primeres entrades i
quina mena d’informacio s’aboca sobre aquest col-lectiu.

Posada en comu (15 min)
En grups comparteixen que han trobat. Per promoure la reflexio es poden fer les seglents
guestions:
- Com ha sigut I'exploracid? Us han sorprés els resultats? Parla de les idees més
predominants?
- Creieu que pot tenir efecte en les persones que es troben aquestes frases quan fan
cerques?
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ACTIVITAT:

Obijectiu Temps: 1h

Materials: Pissarra, retoladors i
imprimibles de '’Annex 2.

Debatre els limits de la llibertat d’expressio.

Desenvolupament de I’activitat

Pluja d’idees sobre el concepte llibertat d’expressio (15 min)

Es pregunta als i les alumnes qué significa la llibertat d’expressié. Es recullen les idees a la
pissarra i es complementa amb conceptes que no hagin sorgit en el grup. Es una pluja d’idees
sobre la qual més endavant s’aprofundira. Preguntes que poden guiar la participacio:

- Lallibertat d’expressié significa que podem dir el que vulguem?

- Creus gue hi ha algunes expressions que no haurien d’estar permeses? Com s’hauria de
decidir quines s’han de prohibir? Qui ho hauria de decidir?

- Quines altres maneres hi ha d’«expressar-nos» a part de parlar o escriure? (La masica, el
teatre, les imatges, el llenguatge corporal, etc.)

Explicacio teorica sobre la llibertat d’expressié (5 min)
Es dona una mica d’informacié sobre la llibertat d’expressio:

La llibertat d'expressi6 és un dret fonamental,

Discurs d'odi protegit per la

fibertat dexpressie indispensable per garantir la formacié d'una opinid

‘NopumBLE\» o— publica diversa i plural, un requisit indispensable en

w egiiada qualsevol sistema democratic. La comunicacio i la
¢ ronieie ? discussio son essencials per construir una societat

democratica efectiva.

D!'.;','('.’,.E,';;;Tf, oDt Tanmateix, la llibertat d’expressi6 no és un dret
«absolut» que s’aplica en totes les situacions sense cap
limit. Es un dret que ha d’estar equilibrat amb els drets
d’altres persones o amb el bé de la societat en general.
Aix0 si, ha de garantir que no hi hagi danys, que les
< T seves manifestacions tinguin un interés public, i que
persegueixin un fi constitucional.

Analisi de situacions (20 min)

Es divideixen els participants en grups de 4-5 persones i es dona a cadascun una copia de les
situacions de I'Annex 2. S’explica que es tracta de comentar durant 20 minuts una série de
situacions en que la gent ha publicat comentaris a Internet que ataquen altres persones i en
vulneren els drets humans. Els grups han de decidir si és un cas en qué s’ha d’eliminar el material
de les xarxes —en altres paraules, si la llibertat d’expressio s’hauria de restringir.
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- Sidecideixen que ha de ser aixi: Qué s’hauria d’eliminar? Per qué?
- Sidecideixen que no: Per qué no? Que més es pot fer? Qui ho pot fer?
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Posada en comu (20 min)
Cada grup exposa l'analisi de la situacié. Es pot guiar la posada en comu amb les seguent
preguntes:

- Algun grup ha arribat a un acord? Quines soén les diferéncies més importants entre les
vostres opinions?

- Enla decisi6 que heu pres, hi ha influit qui és la persona responsable de les publicacions?
Hi ha influit quanta gent ha respost a la publicacié i com ho ha fet?

- Algu ha arribat a elaborar una norma per decidir quan es pot (o0 s’ha de) restringir la llibertat
d’expressio? Quins son els perills d’'imposar massa restriccions? Quins son els perills de
no imposar prou restriccions?

- Creus que tancar pagines senceres d’Internet i eliminar contingut delicat de les xarxes és
una manera eficag de combatre el discurs d’odi a Internet?
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ANNEX 1:

4 fitxes exemples

AFIRMACIO: “No podem donar per bo el que la directora diu, a ella no I'afecta en la seva feina”.
RESPOSTA: “Amb aquesta pinta dubto que puguis dir alguna cosa coherent”.

Preguntes per a I’'alumnat:

- Qué us sembla la resposta? Es valida? La resposta esta relacionada amb la primera afirmacié?
Es raonable? L’aspecte d’una persona ens pot dur a aquesta conclusié? Us ha passat alguna
vegada o heu vist que hagi succeit a altres persones?

Claus per al professorat: S’ha d’aclarir el que esta passant; s’ataca la persona que exposa
'argument i no 'argument en si. No s’esta raonant de manera coherent sobre el tema que s’ha
plantejat (si el que diu la directora és valid) i s’estan utilitzant prejudicis (I'aspecte d’'una persona),
per negar la validesa del que diu.

AFIRMACIO: “No em sembla adequada la manera com els centres educatius responen a les
situacions d’assetjament”.
RESPOSTA: “Es el que aconsellen els manuals, tots els centres ho fan aixi.”

Preguntes per a I’'alumnat:
Qué us sembla la resposta? Es valida? Que molta gent faci una mateixa cosa vol dir que sigui
bona? Busqueu exemples.

Claus per al professorat: El fet de que sigui el métode més utilitzat no significa que sigui el
millor. Exemples: durant segles gran part de les societats creien que les dones no havien de
votar. Moltes persones van estar d’acord amb el nazisme i donaven suport a Hitler.

En una reunio de la comunitat d’'un edifici es planteja el segiient:
“Davant d’aquesta situacié de conflicte podem denunciar el vei per impagament o amenagar-lo
perqué pagui els deutes que té”.

Preguntes per a I’'alumnat:
Que us semblen les alternatives que es donen? Podrieu trobar altres solucions? De quina mena?

Claus per al professorat: Es donen dues opcions com a Uniques alternatives possibles, quan
n’existeixen més que s’ometen. Aquestes alternatives solen ser punts de vista extrems, on la

i st et ESCOLES g e Living Lab de Salut 6
co m ECT - v-l...‘".mf'ﬁf.”wq..nzm.f.,m r!:‘cn::l!ll enhnelln I 1 S 1 Ca'lxa Innovacio sistémica amb impacte collectiu



REPOSITORI D’ACTIVITATS EDUCATIVES

Programa InfAcci6
Xarxa Escoles Sentinella

persona interlocutora condueix la persona receptora a triar I'alternativa que més beneficia la
primera. Pensem en altres alternatives que vetllin per linterés de totes les parts; potser
denunciar- lo o amenagcar-lo no té com a resultat que pagui, pero si dialoguem i busquem una
solucid, com flexibilitzar els pagaments pendents, hi guanyara tothom.
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Una veina li diu a un vei:

“Ahir, a I'escala, em vaig creuar amb un noi que no coneixia. No fa més que entrar gent
desconeguda al nostre edifici i tinc por que ens robin o ens facin alguna cosa pitjor. Hi ha molta
inseguretat en aquesta comunitat”.

Preguntes per a I’alumnat:
Queé us sembla el comentari? Es correcte o us sembla exagerat? Per qué? Queé li preguntarieu
o li dirieu a la veina?

Claus per al professorat: Sén afirmacions que se sustenten en exemples concrets que es
generalitzen, encara que la mostra sigui molt reduida. A partir d’aqui es porta la situacié a
I'extrem per arribar a una conclusié que no es correspon amb la realitat.

Amb quanta gent et sols creuar a I'escala? En quants casos viscuts fonamentes la teva opini6?
Basem les nostres opinions en rumors sense confirmar?

Innovacio sistémica amb impacte collectiu
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ANNEX 2:

6 fitxes exemples

Extreta de: Guia Breve: Orientaciones para combatir el discurso de odio en internet a través de la
educacion en derechos humanos. Institut de la Joventut i Comissio Europea, 2019.

Situaci6 1

Un grup anomenat «Reclamar nuestra nacién» obre una pagina en qué desenvolupa els «valors
tradicionals». Moltes de les publicacions sén racistes. La pagina atrau un gran nombre de
comentaris i hi ha una discussi6 acalorada. Part del debat conté llenguatge molt agressiu, pero
hi ha una comunitat gran que s’expressa en contra de la ideologia racista de la pagina.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aixo d’Internet? Si és aixi, quina part? Per qué?
e Sino és aixi, per qué no? Qué meés es pot fer?

Situacio6 2

En Nikolay, un politic, utilitza la seva pagina personal per fer una crida a desallotjar una
comunitat gitana que viu a la seva circumscripcid, la qual culpa de I'alt nivell de criminalitat.
Després de la seva crida, hi ha un nombre d’atacs contra la comunitat gitana a tot el pais. Gran
part dels mitjans de comunicacié comencen a explicar histories que relaten crims comesos
per persones d’origen gitano, perd no els crims comesos contra ells.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aix6 d’Internet? Si és aixi, quina part? Per qué?
e Sino és aixi, per qué no? Qué més es pot fer?

Situacio 3
En el seu blog personal, en Rory publica un dibuix d’'un conegut politic amb sang que li regalima

pels dits i cadavers per tots costats. Molta gent fa comentaris: la majoria dona suport al dibuix.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aixo d’Internet? Si és aixi, quina part? Per qué?
e Sino és aixi, per qué no? Qué més es pot fer?

Situacio 4
L’Ella puja al seu perfil public d’Internet un video en el qual es riu de les persones amb
discapacitat i les descriu com a éssers «alienigenes» incompetents. Les estadistiques de la
pagina demostren que gairebé ningl no ha vist el video i no hi ha cap comentari.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aixo d’Internet? Si és aixi, quina part? Per qué?
e Sino és aixi, per qué no? Qué més es pot fer?
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Situacié 5

Un periodista veu el video (el de 'exemple 4) i crea una campanya perque es desactivi el perfil
de I'Ella a les xarxes socials. Com a resultat, milers de persones veuen el video. La gent
comenca a dir que és «el millor video del mén», que «hauriem de comencar a ser realistes amb
les persones amb discapacitat», etc.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aixd d’Internet? Si és aixi, quina part? Per que?
e Sino és aixi, per qué no? Qué mes es pot fer?

Situaci6 6

La Ditta, una famosa molt coneguda, publica un article d’'una pagina de noticies a Internet en la
qual es diu que les dones transsexuals s6n «una agressié contra la humanitat». Alga obre una
pagina per «baixar els fums a la Ditta» amb detalls sobre la seva vida personal. Ella comencga
a rebre centenars de correus electronics i tuits abusius. Alguns inclouen amenaces.

e S’hauria d’eliminar una part de tot aixd d’Internet? Si és aixi, quina part? Per que?
e Sino és aixi, per qué no? Qué més es pot fer?
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